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Plantilla oficial. Respuestas correctas segun la plantilla publicada por el Servicio Murciano de Salud
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® Preguntas y respuestas

1 Senale cudl de las siguientes afirmaciones
describe mejor el sindrome nefritico:

Q Sindrome clinico secundario a la
inflamacién glomerular, con aparicién de
hematuria, proteinuria y cierto grado de
insuficiencia renal.

B Se caracteriza por un aumento de la
permeabilidad glomerular a las proteinas.

C Esuna infeccién bacteriana del rifidn, por la
llegada de microorganismos desde el
torrente sanguineo.

D Todas son correctas.
Respuesta: A Modelo B: n.° 5

2 Respecto ala uretra no es cierto:

A Comunica la vejiga con el exterior.

Q La de la mujer mide aproximadamente 8
centimetros.

C La del varén mide 20 centimetros
aproximadamente.

D La prostatica mide unos 3 centimetros de
longitud.

Respuesta: B Modelo B: n.° 44

3 Lalitiasis renal se debe a una obstruccién
urinaria aguda generalmente debida a
cdlculos renales. ¢Cudl no es una causa
frecuente?:

° Un estilo de vida saludable.

B Deficiencia de vitamina A o hipervitaminosis
D.

C Gota.
D Antecedentes familiares.

Respuesta: A Modelo B: n.° 33
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4 Unade las repercusiones en el cuidador del
anciano dependiente no es:

A El estrés emocional al cuidar a una persona
con demencia.

B Sentirse incobmodo por la conducta de la
persona.

Q Mostrar miedo cuando la persona se pone
violenta.

D El estrés personal y emocional.

Respuesta: C Cambia respecto a la provisional

Modelo B: n.° 13

Nuestra plantilla provisional marcaba la A; el
tribunal da por buena la C.

5 Lacama de levitacion:

A Mantiene al paciente en suspension con un
flujo de aire.

B Se utiliza en grandes quemados.
Q Las opciones a) y b) son correctas.
D Las opciones a) y b) son incorrectas.

Respuesta: C Modelo B: n.° 77

6 ¢A partir de qué puntuacién en el test de
Apgar se considera que el recién nacido no
presenta dificultad o estd sano?

@ De 7a10puntos.
B De 4 a7 puntos.
C Dela 4 puntos.
D Con 0 puntos.

Respuesta: A Modelo B: n.° 54
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7 Seguln el articulo 10.1 del Real Decreto
Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, los
funcionarios interinos son nombrados:

A Con cardcter permanente para cubrir
puestos vacantes.

B Mediante contrato laboral temporal.

Q Con cardcter temporal para el desempefio
de funciones propias de funcionarios de
carrera, por razones expresamente
justificadas de necesidad y urgencia.

D Con cardcter permanente cuando hayan
superado un proceso selectivo.

Respuesta: C Modelo B: n.° 67

8 Dentro de la primicia de Bioética, el
consentimiento informado estaria dentro
del principio de:

Q Autonomia.
B Justicia.
C No maleficencia.
D Beneficencia.

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 72

9 De acuerdo con la clasificacion de residuos
sanitarios en la regién de Murciq, sefiale en
qué grupo de residuos sanitarios se
incluyen las agujas y otros materiales
punzantes o cortantes:

A Grupo .
B Grupolll.
@ ocrupol.
D Grupo IV.

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 39
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¢Cudl de estos es un factor
desencadenante de la anemia
megalobldastica?:

Rotura de los vasos sanguineos.
La coagulacién de la sangre.
Déficit de hierro.

Disminucién de la vitamina B12.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus Modelo B:n.° 3

11 Engeriatria, ¢Qué edad estd definida por el
envejecimiento de sus 6rganos y tejidos?:
A Cronolégica.
Q Fisiolégica.
C  Psiquica.
D Funcional.
Respuesta: B Modelo B: n.° 21
12 El Contrato Programa es:

Q Un documento suscrito y rubricado entre la

direccién del Centro Sanitario (el proveedor)
y la direccién-gerencia del Servicio de Salud
(el contratador).

B Se varenovando cada diez anos.

C No garantiza el estricto cumplimiento del
escenario presupuestario.

D No garantiza los criterios y objetivos
establecidos en el mismo.

Respuesta: A Modelo B: n.° 84
13 ¢Qué le puede ocasionar a la gestante si

descansa en decubito supino?

A Crisis hipertensiva.

B Bradicardia fetal.

Hipotensién por compresion.

Aumento del retorno venoso.

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 28
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14 Enlaintoxicaciéon aguda por opidceos,
¢Cudl no es la respuesta correcta?:

A Clinicamente se manifiesta por respiracion
superficial.

B Puede llegar al coma con parada
cardiorrespiratoria.

C Eltratamiento consiste en medidas de
soporte vital.

° Puede producir taquicardia, hipertonia,
hipertermia, etc.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 19

15 Indique la respuesta correcta:
Q Graas activas, también llamadas de
bipedestacion.

B Gruas pasivas, ayudan al paciente con
movilidad.

C Gruas de techo, ayudan al paciente con
movilidad.

D Arnés, debe llevarlo continuamente puesto el
paciente.

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 80

16 Senale la respuesta correcta:

Q Los bronquios principales entran en los
pulmones a través del hilio pulmonar.

B Los bronquios estén formados por anillos de
cartilago fibroso.

C El pulmon izquierdo esté dividido por medio
de una cisura oblicua en tres |6bulos.

D Todas son correctas.

Respuesta: A Modelo B: n.° 63
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17 Conforme al articulo 32 del Estatuto de
Autonomia de la Regién de Murcia.
¢Quiénes componen el Consejo de
Gobierno?

Q El Presidente, el Vicepresidente, en su caso, y
los Consejeros.

B El Presidente, los Vicepresidentes y los
Consejeros.

C El Presidente, los Vicepresidentes, en su caso,
y los Secretarios Generales.

D El Presidente, el Vicepresidente y los
Secretarios Autonémicos.

Respuesta: A Modelo B: n.° 85

18 <¢Como se llama el miedo intenso e
irracional a estar en lugares abiertos?

A Fobia social.
B Ansiedad simple.

C Claustrofobia.

Q Agorafobia.

Respuesta: D Modelo B: n.° 12

19 Segun las especificaciones de la
ergonomia del puesto de trabajo para
evitar las lesiones en la extremidad
superior, ¢qué movimiento con los dedos se
destaca como factor de riesgo?

A La presion continua sobre tendones
extensores.

B El uso intermitente de herramientas
neumaticas de percusion.

C La hiperextension pasiva del dedo pulgar.

Q La realizaciéon de movimientos de pinzas de
forma repetida.

Respuesta: D Modelo B: n.° 62
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20 Senale larespuesta correcta:

o El almidén vegetal es un polisacérido.
B La galactosa y la glucosa son pentosas.

C Lalactosa, sacarosa y celulosa son
disacdridos.

D Todas son falsas.
Respuesta: A Modelo B: n.° 71

21 Las normas éticas:

A Tienen repercusion social y juridica.

Q A veces se plasman en documentos o
coédigos deontolégicos cuyo cumplimiento
es exigido por organizaciones colegiales o
asociaciones profesionales.

C Han de cumplirse obligatoriamente.
D No se plasman en documentos ni cédigos.
Modelo B: n.° 15

Respuesta: B

22 Cudl de los siguientes desinfectantes
quimicos destaca por ser un agente
alquilante gaseoso con gran poder de
penetracion:

o Oxido de etileno.
B Hipoclorito sédico.
C Glutaraldehido al 2%.
D Alcohol isopropilico.
Modelo B: n.° 56

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus
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23 Senale la respuesta correcta en el
procedimiento a seguir en la toma de
muestras para la investigaciéon de oxiuros,
utilizando el método Graham:

A Recoger la muestra de las heces con un
hisopo no estéril.

B Lavar la zona antes de la recogida de la
muestra.

° Recoger la muestra a primera hora de la
manana.

D Recoger la muestra de las heces con un
hisopo estéril.

Respuesta: € ( Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 41

24 SELENE es:

A Una historia digital para Atencién Primaria.
Q Una historia digital para Hospitalaria.

C Agora Plus.

D Selene unifica criterios en varias interfaz.
Modelo B: n.° 47

Respuesta: B Estaba en OpositaPlus

25 El conjunto de hospitales,
independientemente del organismo a
quien corresponda su titularidad y
regencia, constituye:

A El Sistema Nacional Hospitalario.
B El Programa Nacional hospitalario
Q La Red Hospitalaria Nacional.

D Todas las respuestas anteriores son
correctas.

Respuesta: C Modelo B: n.° 65
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26 De las principales patologias digestivas,
¢Cudl no es una lesion de la boca?:
A Estomatitis.
B Xerostomia.
C Gingivitis.
Q Esofagitis.
Respuesta: D Modelo B: n.° 46

27

Conforme a la Ley 3/2009, de 11 de mayo, de
los derechos y deberes de los usuarios del
sistema sanitario de la Regién de Murciaq, el
derecho a la intimidad y confidencialidad

implica:

Que se debe respetar el cardacter
confidencial de los datos referentes a la
salud de los usuarios.

Que solo el médico de cabecera puede
conocer el diagndstico.

Que el paciente no tiene derecho a solicitar
la limitaciéon de acceso a sus datos.

Que los datos de salud pueden compartirse
libremente entre todo el personal del
hospital.

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 31

28

Las principales contraindicaciones de la
utilizacion de los vendajes funcionales son:

A No disponer del material adecuado.

B

Edemas importantes.

Q Ay B son correctas.

D Contar con la colaboracion del paciente.

Respuesta: C
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29 ¢Como se define un suceso aleatorio
imprevisto o inesperado que produce dafio
al paciente?

A Incidente.
B Error médico.
C Negligencia.

° Accidente.

Respuesta: D Modelo B: n.° 53

30 Deacuerdo alaley 5/2001, de 5 de
diciembre, de personal estatutario del
Servicio Murciano de Salud, el personal
estatutario del Servicio Murciano de Salud
se clasifica, atendiendo al cardcter fijo o
temporal del nombramiento, en:

A Personal de plantillg, interino y sustituto
B Personal fijo, temporal y en prdécticas.
C Personal funcionario, laboral y estatutario.

Personal estatutario fijo y personal
estatutario temporal.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 58

3] ¢Qué tipo de esquizofrenia se caracteriza
principalmente por alucinaciones auditivas
y delirios de persecucién, grandeza o celos?

A Catatoénica.

Q Paranoide.
C Desorganizada.
D Residual.

Respuesta: B Modelo B: n.° 83
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32 La Atencién Primaria de Salud constituye:

A El segundo nivel de acceso ordinario de la
Poblacién al Sistema Sanitario Pudblico.

B El tercer nivel del Sistema de Salud.

Q El primer nivel de acceso ordinario de la
Poblacién al Sistema Sanitario Publico.

D Prestar Gnicamente atencién domiciliaria.

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 82

33 ¢Cudles son las caracteristicas del
contenido de la comunicacién verbal?

A Claridad, concesion y coherencia.

B Expresion facial, movimientos del cuerpo y
postura.

Q Claridad, concision, coherencia, sencillez y
precision.

D Buena puntuacioén, correccion sintdcticay
precision.

Respuesta: C Modelo B: n.° 16

34 ¢Qué significa las siglas TCE en el entorno
de urgencias?

A Tratamiento Critico de Emergencia.

B Tension Cardiovascular Elevada.
o Traumatismo Craneoencefdlico.

D Transporte Clinico Estable.

Respuesta: C Modelo B: n.° 64
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35 “El conjunto de medios humanos y

materiales necesarios para realizar las
actividades preventivas a fin de garantizar
la adecuada proteccion de la seguridad y
la salud de los trabajadores, asistiendo y
asesorando para ello al empresario, a los
trabajadores y a sus representantes y a los
6rganos de representacion especializados”
es, de acuerdo con la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de prevencion de Riesgos
Laborales, la definicion de:

A Servicio de salud.
B Delegados de Prevencion.
C Comité de seguridad y Salud.

Q Servicio de Prevencion.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 38

36 Sefale para qué se utiliza el Ambu:

A Para administrar radioterapia.
B Para administrar inmunoterapia.
C Para realizar crioterapia.

Para proporcionar ventilacion manual con
presion positiva.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 29

37 ¢Qué tipo de evaluacion econémica
compara Unicamente los costes netos
directos de dos o mas opciones con el
mismo resultado sanitario?

A Andlisis coste-beneficio.
B Andlisis coste-efectividad.
Q Andlisis de minimizacién de costes.

D  Andlisis de coste-utilidad.

Modelo B: n.° 7
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38 Segln la Ley 14/1986, General de Sanidad,
¢cudl es la estructura fundamental del
Sistema Sanitario Pablico?

A La Zona Bdasica de Salud.
o El Area de Salud.

C La Provincia.

D La Comunidad Auténoma.

Respuesta: B Estaba en OpositaPlus ) Modelo B:n.° 75

39 Los huesos de las extremidades superiores
de arriba a abajo son:

A Cdbito, radio, hUmero, huesos de la mano,
huesos de la murnieca y huesos de los dedos.

B Huesos de la muieca, huesos de los dedos,
cUbito, radio, huesos de la mano, hUmero y
cubito.

Hamero, clbito, radio, huesos de la muiecaq,
huesos de la mano, huesos de los dedos.

D HUmero, cUbito, huesos de la muieca,
huesos de la mano y huesos de los dedos.

Respuesta: C Modelo B: n.° 14

40 Segun la nota técnica NTP 853 del INSST,
sefiale cudnto tiempo como maximo
pueden almacenarse los residuos
sanitarios peligrosos en el mismo edificio si
el almacén no dispone de sistema de
refrigeracion:

A 24 horas.
B 36 horas.
C 48 horas.

Q 72 horas.

Respuesta: D ( Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 37
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41 <¢Cudl es el nUmero de clasificaciones de
drogas que existen?:

A Tres: farmacolodgica, sociolégica y politica.

B Siete, aunque solo se utilizan habitualmente
dos: farmacolégica y sociolégica.

° Mdas de veinte, pero la méas aceptada y mas
usada es: farmacolégica (NAHAS).

D Cinco, aunque las mads utilizadas son dos: la
politica y la sociolégica.
Respuesta: € Modelo B: n.° 45

42 <¢Como se denominan los enemas
utilizados para favorecer la expulsiéon de
gases intestinales y aliviar las flatulencias?

A Enemas evacuadores.
B Enemas de retencién.
Q Enemas carminativos.

D Enema de Murphy.

Respuesta: C Modelo B: n.° 40

43 Enrelacion con el tabaquismo, es falso,
que:

Q La placenta es menor en fumadoras que en
no fumadoras.

B Aumenta la frecuencia de la placenta previa.

C Los hijos de madres fumadoras suelen tener
menor peso que los de madres no
fumadoras.

D Los abortos son mas frecuentes en grandes
fumadoras durante las primeras 12 semanas
de gestacion.

Respuesta: A Modelo B: n.°1
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44 "La prevencion de peligros en la vida,
funcionamiento y bienestar humano”, es el
enunciado de un concepto dentro del
modelo de autocuidado. Indica a qué
concepto se refiere:

A Una necesidad humana.
B Una actitud relativa de cuidados.
Q Un requisito universal.

D Todas las respuestas anteriores son
incorrectas.

Respuesta: C Modelo B: n.° 27

45 Enlocales con riesgo por electricidad
estdtica, ¢cudl es el limite inferior de
humedad relativa?

@ s0%.

B 15%.
C 30%.
D 25%.
Respuesta: A Modelo B: n.° 6

46 Lacolonoscopia es una prueba de eleccién
para estudios de mucosa del colon. En ella
se realiza un examen visual del colon con
un endoscopio flexible. ¢Cudl de estas
afirmaciones no es correcta?:

Q El paciente debe realizar una dieta pobre en
residuos 12 horas antes de la prueba.

B 24 horas antes de la prueba el paciente
realizard una dieta liquida.

C El dia previo debe tomar una solucién
evacuante con la cena y otra solucién
evacuante cuatro horas antes de la prueba.

D El dia de la exploracion ird en ayunas.

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 32
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47 Sefale la respuesta incorrecta sobre la
dieta blanda:

A Contiene alimentos faciles de masticar.

Q Contiene alimentos integrales ricos en fibra
insoluble.

C Contiene alimentos faciles de digerir.

D El pescado blanco forma parte de la dieta
blanda.

Respuesta: B Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 24

48 Elequipo que atiende al paciente durante
el periodo operatorio puede dividirse en
dos categorias; miembros lavados
estériles y miembros no estériles. Los
miembros del equipo lavados estériles no
son:

° Anestesista, médico especialista en
anestesiologia y encargado de todo el
proceso.

B  Cirujano, médico especialista que realiza la
intervencion.

C Ayudantes del cirujano donde puede variar
el namero.

D Enfermera instrumentalista.

Respuesta: A Modelo B: n.° 49

49 Elrecorrido de los fdrmacos por el
organismo comprende los siguientes
procesos en el orden establecido, sefale la
correcta:

A Liberacion, absorcidn, distribucion, secrecion
y eliminacion.

B Liberacion, absorcién, metabolizacién,
distribucion y secrecion.

° Liberacion, absorcion, distribucion,
biotransformacion y excrecion.

D Todas son falsas.

Respuesta: € ( Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 30
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50 Sefiale cudl de las siguientes asociaciones
entre una intoxicacién y su antidoto es
correcta:

Q En la intoxicaciéon por paracetamol, el
antidoto es la N-acetilcisteina.

B Enlaintoxicacion por benzodiacepinas, el
antidoto es la naloxona.

C Enlaintoxicacion por metanol, el antidoto es
la atropina.

D Enlaintoxicacién por opioides, el antidoto es
el flumazenilo.

Respuesta: A Modelo B: n.° 52

51 ¢Qué hdbito nocivo favorece una
menopausia temprana?

o Tabaco.
B Sedentarismo.
C Dieta hipersédica.
D Consumo de agua.

Respuesta: A Modelo B: n.° 8

52 Segun el articulo 3 de la Ley Orgdnica
3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad
efectiva de mujeres y hombres, ¢cudles de
las siguientes situaciones pueden dar lugar
especialmente a discriminacién por razén

de sexo?
A Laedady la nacionalidad.

Q La maternidad, la asuncién de obligaciones
familiares y el estado civil.

C La situaciéon econémica y el nivel educativo.
D Unicamente la maternidad.

Respuesta: B Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 26
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53 ¢Cudl de los siguientes tipos de camas
estd disefado especificamente para
mantener al paciente sujeto mientras gira
de forma constante, con el objetivo de
reducir los puntos de presién y prevenir
Glceras?

A Cama ortopédica, traumatolégica o de
Judet.

B Cama electrocircular.
C Incubadora.

° Cama roto-rest.

Respuesta: D Modelo B: n.° 18

54 Indica la respuesta falsa. Cada nombre del
vendaje con su tipo de técnica se emplea:

A Velpeau se utiliza para vendar la cabeza.
B Guantelete se utiliza para vendar los dedos.
C En ocho se utiliza en articulaciones.

Velpeau se utiliza para inmovilizar la
clavicula.

Respuesta: D Cambia respecto a la provisional
Modelo B: n.° 59

Nuestra plantilla provisional marcaba la A; el
tribunal considera falsa la D (Velpeau para
inmovilizar la clavicula).

55 Desde el punto de vista histolégico
podemos diferenciar en la epidermis varios
estratos, ¢cudl seria la relacion correcta de
dichos estratos, desde la superficie a la
parte mas profunda?

A Estrato basal, estrato espinoso, estrato
granuloso, estrato corneo.

B Estrato basal, estrato espinoso, estrato
coérneo, estrato granuloso.

Q Estrato cérneo, estrato granuloso, estrato
espinoso, estrato basal.

D Estrato granuloso, estrato cérneo, estrato
espinoso, estrato basal.

Respuesta: C Modelo B: n.° 69
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56 <¢Enqué articulo de la ley 44/2003 de 21 de
noviembre habla de la instigacion y
docencia?

A Articulo12.

B Articulo 10.

Q Articulo 11.

D Articulo 9.

Respuesta: C Modelo B: n.° 81

57 <¢Coémo se clasifican las pinzas de Kocher y
de Pean seg(n su funcién principal?

A Instrumental de diéresis o corte.
Q Instrumental de hemostasia.

C Instrumental de sintesis.

D Instrumental de exploracion.

Respuesta: B Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 70

58 Segln el articulo 2 de la Ley 12/2014, de 16
de diciembre, de Transparencia y
Participaciéon Ciudadana de la Comunidad
Auténoma de la Regién de Murcia ¢Qué se
entiende por “Participacion ciudadana”?

Q La intervencion individual o colectiva de los
ciudadanos en el diseio, ejecucion y
evaluacioén de las politicas y actuaciones
publicas.

B La participacién exclusiva de asociaciones y
organizaciones.

C Laintervencion de los ciudadanos
Unicamente en las elecciones.

D La obligacién de los ciudadanos de

colaborar con la Administracion.
Modelo B: n.° 2

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus
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59 En qué posicion se colocaré a un paciente
que va a ser intervenido de bocio y se le va
a realizar una tiroidectomia:

A Posicion de Fowler.
Q Posicién de Roser
C Posicién decuUbito supino.
D Posicion Morestin.
Modelo B: n.° 48

Respuesta: B

60 Senale larespuesta correcta:

A El catabolismo consiste en sintetizar las
moléculas complejas y consumir energia.

B Elglucégeno es un monosacdrido de reserva
almacenado en el higado y los muasculos.

C  El glucégeno es un monosacdrido de reserva
energética almacenado en los riflones y los
musculos.

Q La glucogendlisis es la degradacién del
glucégeno para obtener glucosa cuando el
organismo lo necesita.

Respuesta: D Modelo B: n.° 73

61 <¢Qué posicion se utiliza para la higiene del
cabello en un paciente encamado?:

A Sims.
B Fowler.
C  Morestin.

Q Roser.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B:n.° 42
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62 Los objetivos del Servicio de Atencion al
Paciente son:

A Mediar en las situaciones de conflicto.

B Informar sobre sus derechos y deberes
contemplados en la normativa vigente,
velando por su cumplimiento.

C Orientar al paciente, sus familiares y
usuarios, sobre los aspectos concernientes a
su estancia y asistencia sanitaria en el
centro.

o Todas las respuestas anteriores son
correctas.

Respuesta: D ( Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 79

63 Segun el articulo 15.1 de la Ley Orgdnica
1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de
Proteccién Integral contra la Violencia de
Género, las Administraciones sanitarias
promoverdn las actuaciones de los
profesionales sanitarios para:

A La deteccion exclusivamente de los casos
que hayan sido denunciados.

Q La deteccién precoz de la violencia de
género y propondrdn las medidas que
estimen necesarias.

C Laintervencién Gnicamente cuando exista
una orden judicial.

D La asistencia Unicamente de las mujeres que
hayan sufrido lesiones fisicas.

Respuesta: B ( Estabaen OpositaPlus ) Modelo B: n.° 34

64 Sefale que vitamina participa en el
proceso de coagulacién sanguineay en la
sintesis de proteinas:

A Lavitamina A.
B Lavitamina E.
Q La vitamina K.
D Lavitamina D.
Modelo B: n.° 11

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus
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65 Sefiale cudl es el principal efecto
terapéutico de los farmacos antieméticos:

A Reducen el peristaltismo intestinal para
disminuir la evacuacion intestinal.

B Aumentan la motilidad intestinal para
facilitar la evacuacion.

C Eliminan los helmintos presentes en el
intestino.

° Previenen o disminuyen las nduseas y los
vémitos.
Respuesta: D Modelo B: n.° 22

66 <¢Cudl no es una composicién quimica del
tabaco?

A Nicotina.
B Alquitranes.
C Mondxido de Carbono.

° Monéxido de Nitrégeno.

Respuesta: D Modelo B: n.° 61

67 Senale la respuesta correcta:

° Los lipidos pueden contener nitrébgeno,
fésforo y azufre.

B Los aminodcidos esenciales son sintetizados
por el organismo mientras que los no
esenciales no pueden ser sintetizados.

C Las proteinas son micromoléculas formadas
por cadenas de péptidos.

D Las proteinas se clasifican en simples o
heteroproteinas y en complejas u
holoproteinas.

Respuesta: A Modelo B: n.° 9
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68 ¢Como se define a un recién nacido que
nace antes de la semana 37 de gestacion?

A Postmaduro.

B Atérmino.

Q Prematuro.

D Macrosémico.

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 17

69 Entre las funciones del Técnico en
Cuidados de Auxiliar de Enfermeria en
Atencioén Primaria NO se encuentra:

A Preparar el material necesario del lugar de
trabajo.

B Colaborar en programas de Salud.
o Prescribir tratamientos farmacolégicos.
D Mantener el orden y reposicion del material.

Respuesta: C Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 25

70 ¢Qué espacio deberd corresponder a cada
trabajador para desarrollar su labor en un
almacén sanitario?

° 2m2,

B 4ma
C 3mz
D b5m2

Respuesta: A Modelo B: n.° 76

71 Los ciudadanos tienen derecho a:

A Negarse siempre a cualquier tratamiento.
B Habitacion individual.

C Prestaciones sanitarias si solo estén al dia de
Seguridad Social.
Q Al acceso a su Historial Clinico.
Modelo B: n.° 50

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus
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72 Enel concepto y clasificacion del dolor se
deben tener en cuenta una serie de
factores, ¢Cudl no es un método de
valoracién subjetivo?:

A Escalas de valoracion verbal (EVV) o Escalas
descriptivas simples (EDS).

B Escalas numéricas de valoracién (EVN).

Q Guiarnos por datos externos, valoracién por
parte de un observador del comportamiento
del paciente.

D Escala visual analégica (EVA).

Respuesta: C Modelo B: n.° 35

73 Sefiale la respuesta correcta en relacion
con el espirdmetro de incentivo:

Q Favorece la expansién pulmonar mediante
inspiraciones profundas.

B Se utiliza para administrar oxigeno al
paciente.

C  Se utiliza para determinar los gases en
sangre arterial.

D Todas son falsas.

Respuesta: A Modelo B: n.° 60

74 ¢Cudl es el contenido minimo de la Historia
Clinica?

A El consentimiento informado.
B Laevaluacion.
C El grdfico de constantes.

Q Todas las respuestas anteriores son
correctas.

Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 20
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75 Sefale la respuesta correcta en relacion
con el registro de las constantes vitales en
la grafica clinica:

A Latemperatura se identifica en la grafica por
las letras TA. Se anota en color rojo.

B Larespiracion se identifica en la gréfica por
las letras RN. Se anota en color negro.

C Latensioén arterial se identifica en la gréfica
por una T. Se anota en color verde.

Q El pulso se identifica en la gréfica por una P.
Se anota en color azul.
Respuesta: D Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 66

76 Sefiale la respuesta correcta segin el
sistema Atwater:

A 2 gramos de proteinas proporcionan 9
kilocalorias.

B 2 gramos de alcohol proporcionan 16
kilocalorias.

2 gramos de glucidos proporcionan 8
kilocalorias.

D Todas son correctas.
Respuesta: C Modelo B: n.° 51

77 <¢Qué hormona se encarga de iniciar la
formacién y produccién de la leche
materna?

A Oxitocina.
B Progesterona.
C Estrégeno.

° Prolactina.

Respuesta: D Modelo B:n.° 4
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78 Los pasos previos de toda movilizacién son:

A Preparar el material que vamos a utilizar.
B Valorar la patologia y estado del paciente.
C  Observar con detencién al paciente.

Q Todas las respuestas anteriores son
correctas.

Respuesta: D Modelo B: n.° 23

79 Cuando se realizan cambios posturales a
pacientes encamados para prevenir la
aparicion de uUlceras, el Técnico en
Cuidados de Auxiliar de Enfermeria debe
prestar especial atencién a:

Q La proteccién de las zonas corporales donde
se ejerza mayor presion.

B La comodidad del paciente.

C El estado de dnimo que el paciente tenga en
ese momento.

D Al numero de profesionales que deben
participar en la movilizacion.

Respuesta: A Estaba en OpositaPlus Modelo B: n.° 43

80 Conforme al articulo 1 de la Ley 12/2014, de
16 de diciembre, de Transparencia y
Participacion Ciudadana de la Comunidad
Auténoma de la Regién de Murcia ¢cudl es
el objeto principal de la ley?

Q Regular y garantizar la transparencia de la
actividad publica.

B Regular exclusivamente el acceso a los
archivos y registros administrativos de la
Comunidad Auténoma.

C Coordinar la organizacién interna de la
Oficina de Transparencia de la CARM.

D Establecer el régimen sancionador de los
altos cargos de la administracion regional.

Respuesta: A ( Estaba en OpositaPlus ) Modelo B:n.° 68
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81 Delas siguientes medidas, ¢Cudles no son 83 <¢Cudl es la duracién total de los estudios
generales en la prevencién y control de la de TCAE?
infeccion hospitalaria?:
A 1000 horas.

A Normas de higiene para el personal
sanitario. B 1200 horas.

B Normas de lavado de manos con un jabén Q 1400 horas.
antiséptico y prolongar el tiempo a 5
minutos. D 1600 horas.

C Normas de instrumentacion. Respuesta: C Modelo B: n.° 74

° Medidas de no aislamiento.

84 <¢Qué tipo de muestra biolégica, de las que
se detallan a continuacién, puede
mantenerse a temperatura ambiente,
inyectada en un frasco de hemocultivo o

) en estufa a 37° centigrados hasta su

la respuesta incorrecta): procesamiento por el laboratorio?

Respuesta: D Modelo B: n.° 78

82 ElEquipo de Atencién Primaria es (indique

A El conjunto de profesionales sanitarios y no
sanitarios.

A Heces.

P o . - Liquido cefalorraquideo.
B Su dmbito territorial principal de actuacion Q 4 4

es la Zona Bésica de Salud y con localizacidn c

o o Esputo.
fisica principal en el Centro de Salud.

A ] D Exudado vaginal.
° El equipo de profesionales que presta sus

servicios en los centros hospitalarios. .
P Respuesta: B ( Estaba en OpositaPlus ) Modelo B: n.° 36

D El primer contacto del usuario con el Servicio
Sanitario Publico.
85 Lacausa més comin de trombocitopenia
Respuesta: € ( Estabaen OpositaPlus ) Modelo B:n210 por aumento de la destruccién de las

plaquetas, es:
Q Parpura trombocitopénico idiopatico.
B Trombocitopenia secundaria.
C Alteracioén funcional plaquetaria.
D Grupo sanguineo.

Respuesta: A Modelo B: n.° 55
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